
ปฏิบัติการ เปลีย่นเป็นค าไม่มีทศิทางและชนิดเส้น 

กระหายน ้า ปริมาณด่ืมน ้า 

ออกก าลงั 

28/02/56 สงวนลิขสิทธ์ิโดยมูลนิธิสถาบนัวจิยัเพ่ือทอ้งถ่ิน 10 

ด่ืมน ้า ร่างกายขาดน ้า กินขา้วไดน้อ้ย 

มีน ้าในร่างกาย 

อว้น 


